BakuuMHMpoBaHue BTOpOM 4O30M BaKLMHbI B LUKOMax
YBaxaemble yyalimecs U ux poautenu/zakoHHble npegcrasurenu!

B Hauane yyebHoro roga B wkonax XenbCuHKM Oblna opraHn3oBaHa BakUMHaUMs OT KOPOHaBUPYCHOM
NMHeKUUN geten n NnogpocTkoB B Bo3pacTe 12—15 net. B wkonax ¢ npenogaBaHneM Ha (PUHCKOM S3bIKe
BaKUMHauusa Hadanacbk 12 aBrycra, a ¢ npenogaBaHneM Ha LWBenCKOM A3blke — 18 aBrycta. YYeHUKN WKon
aKTMBHO BaKLMHUPOBANMCh, U A0 KOHLA aBrycra obuiee KonmyecTBO BaKLMHUPOBAHHbIX B LLKOJAX
coctaBusio npumepHo 10 700 yenoBek. B HacTosALWLMIA MOMEHT KONMYECTBO MOSTYYMBLUNX NEPBYIO JO3Y
BaKUMHbI OT KOPOHABMPYCHOW MHAeKuun nonyunnu 72 % ydeHukoB B Bo3pacTe 12—15 ner.

B ckopom BpemeHu GyaeT opraHM3zoBaHa BaKLMHaLus BTOPOWU 40301 BaKLMUHbI

HauunHag ¢ 3 ceHTs6ps BpeMeHHOM NPOMEXYTOK MEXAY NonyyYeHUeM NepBon 1 BTOPON 403 BaKUUHbI OT
KOPOHaBMPYCHOWN MH(PEKLMN CTaNo MOXHO COKpaTUTb A0 LWeCTU Heaenb. Takum 06pa3oM B HACTOSLLUIA
MOMEHT BPEMEHHOM NPOMEXYTOK MEXAY BakumHaunamm coctasnset 6—12 Hegenb. C 23 ceHTAbpsa B
LKorax OygeT opraHmM3oBaHa noaTtanHas BakUMHaLMsi BTOPOW 40301 BaKUMHbI, O4HAKO NpPWU YCNoBUM, YTO
nocrne nosnyveHnsi NepBor A03bl BaKLMHbI MPOLUSIO HE MEHEE LLIECTU Hedelb.

Ha BakuuHauuio B WWKONe He TpebyeTcs NpeaBapuTesibHO 3annUcbIBaTbCA

BTopas gosa BakuuMHbl NpeanaraeTcs BCEM yYeHuKaM LWKon B Bo3pacte 12—15 neT, He3aBMCcuMMO OT MecTa
nx NpoXxusaHus. MNpMBMBOYHAA KaMMaHUSA HAYHETCH B pasHbIX LLKOSaxX B pasHoe Bpemsi. [lupekropa
3abnaroBpemMeHHO NPOVH(OPMUPYIOT poaUTENEN/3aKOHHbBIX NPeAcTaBMTENen AeTen 0 CpoKax BakuuHaLum
yepes cuctemy Wilma. MprBuBkM genaeT LWKOMbHbIN MeapaboTHUK NpKU y4acTum Apyroro MeanepcoHana.

Ha naHHOM aTane nepByto J03Y BaKLUMHbI MOTYT Takke NOMy4uUTb Te, KOMY Ha MOMEHT NepBOW NPUBUBOYHOW
KamMnaHuu He ucnonHunocb 12 net. B aTom cnyvae Ang nonyyYyeHnsa nepson A03bl BakUMHbI HEO6X0AMMO
0bpaTuTbCA B NYHKT BaKLMHALMW.

Ecnu nepeas go3a BakKuUHbI Obina nony4yeHa B NyHKTe BakuMHauuun, BTOPYH 403y MOXHO NOJTy4YUTb B LLUKOJ1E.
B aTtom cny4dae cnegyet OTKka3aTbCAd OT 3a6pOHVIpOBaHHOFO And Bac BpeMeHU B NMyHKTe BakKunHauun.

MponTn BakuMHaLUIO OT KOPOHAaBUPYCHOM MH(EKLMN MOXKHO U B NYHKTe BaKLMHaLUn

Y4yeHukun B Bo3pacTe oT 12 neT, He BaKUMHUPOBABLUMECS B LUKOSE, MOTYT MOSyYnUTb NEPBYO U BTOPYIO A03bl
BaKLVHbI B CTALMOHAPHbLIX U BPEMEHHbIX MyHKTax BakUMHaLUM XenbCcuHkn 6e3 npeaBapuTenbHOM 3anmncu.
BakuunHaLumsa BTOpOW L0300 BaKLMHbI BO BPEMEHHbIX MYHKTax BaKLMHALMM NPOBOAUTCS B MOPSAKE KUBOWN
oyepean. 3anncaTbCs Ha BakLMHALMIO MOXHO Takke Ha Beb-cante koronarokotusaika.fi unu no renedgony
09 310 46300 (c noHeaenbHMKa No NATHUUY ¢ 8 0o 18 4). 3anucaTb Ha BakUMHALMIO HECOBEPLLUEHHONETHErO
pebeHKka MOXeT Takke ero 3akOHHbIV NpeacTaBuTE b.

[MyHKTBI BakUMHaLMK B XenbCUHKM pacnosioxeHbl B ATkacaapu, Manmu, Meccykeckyc n Mionntonypo.
Bpewmsi paboTbl 1 nogpobHasa nHdopmauusa: www.hel.fi/sote/koronarokotus-fi/rokotuspisteet

BpemeHHble nyHKThI BakumHaumm: www.hel.fi/sote/koronarokotus-fi/rokotuspisteet/pop-up-pisteet/
B03MOXHOCTb BakLMHMPOBATbLCA NpeaocTaBnsieTca 6ecnnaTHo 1 Ha OOPOBONbHLIX Havanax.
HecoBepLUEHHONETHUI MOXET CaMOCTOSITENBHO MPUHATL PELLEHME O BaKLMHALMM NPOTUB KOPOHABMPYCHOM
MHbeKUMK, ecnm no oLeHke MeanUMHCKOro paboTHMKa, OH CNocobeH caenaTtb 3TO, UCXOAs U3 ero Bo3pacTa
1 ypoBHs pa3BuTus. OueHKa Bbille yKasaHHbIX 06CTOSATENBCTB MPOBOAMTCS B NMYHKTE BakuuHauun. Ecnn
MOJIOZI0M YENOBEK He CNOCOOEH CaMOCTOSITENbHO MPUHATL peLleHne, KacaloLLeecs CBOero 300poBbsl, TO
ONs pelleHns o BakumHaumm noTpebyoTcs nucbmeHHble cornacus (pdf) o6omx poanTenei/3akoHHbIX
npegcraBuTeNen.

Mones3Ho 3HaTb, OTNPaBAAACH HAa BaKUUHaLUIO

MocelleHne mecTa BakLMHaumm 6e3onacHo. LLKoMbHMKM NpurnalwatTcs Ha BakUMHaLMo HebonbwmMm
rpynnamm ¢ Tem, YTobbl MOXHO ObINI0 06ecneunTb AocTaTouHble 6e3onacHble guctaHuumn. OTNpaBnsscb Ha
BaKLUMHaLWIO, MOMHUTE:

Ha BaKUMHaLMIO

e 1 B LUKOJY HemMb3si NPUXOAUTb Aaxe CO crabo BblpaXXeHHbIMU CUMNTOMaMu KOPOHaBUPYCHOrO
3aboneBaHunsi, B 3TOM Crly4ae crieyeTt cpasy NpoWTU TECT Ha HanM4yMe KOPOHaBUPYCHOW MHEKLNN;
06bIYHBIMM CUMNTOMaMM MHAPEKLUM ABMSOTCS NOBLILLEHHAst TEMNepaTypa Tena, kawernb, 6omnb B
ropne, ogblLka, MblleyHasi 60sb, TOLWHOTA, crabocTb, a Takke A4OBOSIbHO YAaCTO HapYLUEHNE UMK
yTpaTa BKYCOBbIX OLLYLLEHUIA N OOOHSAHWS;

Hemnb3si NPUXOANTb, HAX0OSACh Ha KAapPaHTUHE;

cnegyeT ogeBaTtbCs Tak, YTOObI MOXXHO ObINO Nerko 06HaXNTb NNeYo;

cnegyeT umeTb Npu cebe yaocToBepeHue nuyHocTh unm kapTtouky KELA (6e3 dpoTorpadun);

Mo NPUOLITUM HY>KHO BCE BPEMSI HAXOAUTBLCS B Macke 1 crieautb 3a cobnoaeHneM auctaHuum 2
MeTpa [0 APYrMX yqaLimxcs.


https://www.koronarokotusaika.fi/
http://www.hel.fi/sote/koronarokotus-fi/rokotuspisteet
http://www.hel.fi/sote/koronarokotus-fi/rokotuspisteet/pop-up-pisteet/
https://www.koronarokotusaika.fi/wp-content/uploads/2021/08/Huoltajan-suostumus-nuoren-koronarokotukselle_Suomi.pdf

UHcTpyKuMAa ana geten 1 NoApPOCTKOB Nocrie BakuMHauum

O6bIYHO nocne BakUMHALLMM MOXHO NpoAormkaTh 06bIYHYI0 XM3Hb. Hanpumep, He TpebyeTtca nsberatb
NnoceLleHns1 cayHbl UNK 3aHATUIA cnopToM. OfHaKo B TEYEHUE TPEX CYTOK Nocrie BakuMHauum ot
KOPOHaBUPYCHOWM MHPEKUMM B Ka4ecTBe Mepbl MPeaoCTOPOXKHOCTM pekoMeHayeTcs n3beratb MHTEHCUBHbIX
dumsmyecknx Harpy3ok. Kak n npuem nobbix NeKapCTBEHHbIX NPenapaToB, BakUMHaLUS MOXET
conpoBoXxaatbecsi NobovHbIMK achbdekTamu. MNpr NpoBeAeHMN UCCNefoBaHMs BaKLMHbI Y NOOAPOCTKOB
Habnoganmck Takme xe noboyvHble 3 dEKTLI, Kak U B 6oree cTaplunx Bo3pacTHbIX rpynnax. Hanbonee
yacTo oTMe4anuch nerkue n 6eiCTpo Npoxoasine NoboYHble achdekThl, Takne, kak 6onb B MeCTe MHBbEKLMMN
N ero nokpacHeHue, rorioBHas 005b 1 NOBbILLEHHAsA TemnepaTtypa Tena. [NoboyHble agdekTbl vaLle
BO3HMKAOT MOCIe Mony4YeHns BTOPON [03bl BaKLUHbI.

Bo3moxHble No6oyHble adhheKTbl Mocne BakuuHaLmu:
e CumnTombl 06LLEero xapakrepa: ronosHas 6onb, 60Mb B MbllL@X U CyCTaBax, NOBbILLIEHHAs
TemnepaTypa Tena, 03Ho0, 4yBCTBO yCTarocTu, TOLWHOTa, Anapes
e [loGo4Hble adhheKkTbl B MECTE MHBEKLMW: MECTHOE MOBLILLEHNE TemMnepaTypbl Tena, NoKpacHeHue,
npunyxnocTb, 60nb, 3ya, Cbilb
e  MoxeT HabnogaTbCA MeCTHas NPUNYyXoCTb NMMEaTUYECKMX Y3MNOB.

O6wwme n mecTHble No6o4HbIE achdeKTbI HE NPeACcTaBsalT coB0M ONacHOCTM U 06bIYHO NPOXOANAT B
TeYyeHune Heckonbkmx gHen. OBLInMpHaa MeCTHasa peakums MOXET NPOoABAATLCA AoNblie. TeM He MeHee, r
OHa 06bIYHO He yka3blBaeT Ha annepruio. ObLme n mectTHble NOBOYHbIE APEKTbI HE ABMNSAIOTCS
OCHOBaHWEM A1 0TBOAA OT MOBTOPHON BaKUMHALMM.

VHble noboyHble adhdpekTbl BCTpedarTes peako. [Npu nposiBneHnn nHbix noboYHbIX a¢hdeKkToB, cneayet
NMO3BOHUTbL B KOHCYfbTaLUK N0 KOpoHaBUpycHon nHdekumm no ten. 09 310 10024 (exxeaHeBHO € 8 OO
18 4). Ecnu Bbl cuntaeTe, YTO CUMMNTOMbI CneayeT oueHuTb B 6e3oTnaratenbHOM nopsiike, NO3BOHUTE B
OeXypHYyto cnyx6y nomowm no ten. 116 117.

CepTudukart o BakumHaumm

CepTtudumkar, cooTeeTcTBYHOLWMNA HopMam EC, 0 KOpoHaBMPYCHOM MHAEKLMN MOXHO MOMY4YUTb Yepes CepBuUC
Omakanta. B cepTudmnkate, cootBeTcTBYtOLEM HopMam EC, cogepxutcsa nHpopmaumsi 0 BakumMHaLmMm oT
KOPOHaBMPYCHOWN UHpEKL MM, O pe3yrnbTaTtax TECTUPOBAHNSA Ha KOPOHABUPYCHYIO MHAEKLNIO U
nepeHeceHHOM KOpOHaBMpyCcHOM 3aboneaHuun. [ina nuy ctapwe 10 net ceptudukat 0 KOPOHABUPYCHOM
WHpeKuUM OOCTYNEH AN CKadunBaHUA unu nedvaTtn Ha cepsmuce Omakanta npu ycnosumu, 4To y nonb3oBaTtens
UMeeTcs BO3MOXHOCTb ANs HAAEXHON ayTeHTUMKaLM C NOMOLLbIO YYETHbIX JaHHbIX OHMNarH-6aHka nnu
MOGUnbHOro ceptudukata. B HaCTOALLNA MOMEHT 3aKOHHbIV NpeaCcTaBUTENb HECOBEPLLEHHONETHEro Nuua
ctapwe 10 neT He MOXET BUAEeTb, CKa4yaTb UNKN pacnevataTb cepTuduUKaT O KOPOHABUPYCHOM MHADEKUMN Ha
pebeHka/nogpocTtka n3 Omakanta. Ecnu pebeHky nnm nogpoctky ctapwe 10 net notpebyetcsa ceptudumkat
O KOPOHaBUPYCHOW MH(PEKLUN, HO OH HE MOXET CaMOCTOSITENIBHO CKayaTb UK pacrneyartaTb ero Ha cepBuce
Omakanta, To OH MOXeT 0b6paTUTBLCS 3a NoSyYeHMeM cepTudukaTa B NiobOW NYHKT BaKUUHaLMM B
XenbcuHkn 6e3 NpeaBapuUTENbHON 3anucu.

HdeTn n nogpoctkmn npoxogAat BakumHauuo MPHK BakuuHomn

Mpu BakuMHaUMK aeTen u NoAPOCTKOB UCNONb3YIOTCA BakuuHbl «MoaepHa» unu «[ldanuep».
[ononHutenbHasa nHgopmaLmsa o NpMBUBKaxX MMeEeTCH Ha cariTe HalnoHansHoro MHCTUTYTa 30pOBbA U
6narononyyunsa Hacenennsa duHnaHamm (THL).

PebeHok 12-T neT 1 cTapLue MoXeT CaMOCTOATENbHO NPUHUMATL peLleHe O NPOXOXAEHUN BaKLMHaLWK,
ecnun meapaboTHWK, NPOBOASLLUA BaKLMHALWIO, NonaraeT, YTo, UCX0AsA 13 BO3pacTa U YPOBHS pPa3BUTUSA
pebeHka, TOT B COCTOSIHMM CaM MPUHATb pelleHre 0 HeobxoamMmocTn BakuuHaumn. Ecnv pebeHok He xoueT
NN HecnocobeH NPUHATL pelleHne 0 HeobXoaNMOCTY BakKLUHALMMW, Ha NPUBUBKY OT KOPOHaBMPYCHON
nHdekLmMmn TpebyeTcsa cornacne 3akoHHbIX NpeacTaBuTenen pebeHka. bnaHk cornacusi umeeTcs Ha canTe
BaKUMHaUUKN OT KOpoHaBMpYycHon nHdekuum: https://www.koronarokotusaika.fi/uudenmaan-asukkaille/

BakuuHaums npegocTaenseTca Ha 406POBOMbHLIX Havanax u 6ecnnaTtHo. BaxkHo ob6ecneunTb AOCTaTOUYHO
BbICOKYIO [0SO BaKLMHMPOBAHHLIX Y B 3TOW BO3PACTHOM rpynne Asisi Toro, Ytobbl AeT U NOAPOCTKM MO
NpoAoIkaTb O4YHOE 0ByYEeHME U y4acTBOBATb B BaXKHbIX A1 HUX COBLITUSIX U MEPOMPUATUSIX.

DononHutenbHas nHopmaums:
- Kak pasroBapusatb ¢ pebeHkom o kopoHasupyce. 8 coetoB (Cant [Jetckoro poHga OOH —
FOHNCE®)
- YacTto 3agaBaemble BONPOChl O BaKLMHALUK AeTel 1 NOAPOCTKOB (canT HaumoHansHoro MHCTUTYTa
300poBbs 1 6narononyyuns Hacenenust PunnaHamm (THL))



https://www.kanta.fi/koronatodistus
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19/rokotteet-ja-koronavirus/mrna-rokotteet
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19/rokotteet-ja-koronavirus/mrna-rokotteet
https://www.koronarokotusaika.fi/uudenmaan-asukkaille/
https://www.unicef.fi/korona-virus-8-ohjetta-nain-puhut-lapselle/
https://www.unicef.fi/korona-virus-8-ohjetta-nain-puhut-lapselle/
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19/rokotteet-ja-koronavirus/usein-kysyttya-lasten-ja-nuorten-koronarokotuksista
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19/rokotteet-ja-koronavirus/usein-kysyttya-lasten-ja-nuorten-koronarokotuksista

- bonee nogpobHyo MHDOPMaLMIO O BaKUMHAUUK XUTenen XenbCUHKM OT KOPOHaBUPYCHOM
MHEKLNM MOXHO HanTK Ha cante koronarokotus.hel.fi

C yBaxeHuem,

Carty ApseHkannac
N. 0. PYKOBOAWTENS HanpaereHus
HenapTaMeHT BoCcnUTaHusa 1 obpasoBaHus

Tumo JlykkapuHeH
rMaBHbIN Bpay NONUKIMHUK
[enapTamMeHT coLmanbHOW 3aLlmThl U 34paBOOXPaAHEHNS


https://www.hel.fi/sote/koronarokotus-fi

	 Симптомы общего характера: головная боль, боль в мышцах и суставах, повышенная температура тела, озноб, чувство усталости, тошнота, диарея
	 Побочные эффекты в месте инъекции: местное повышение температуры тела, покраснение, припухлость, боль, зуд, сыпь
	 Может наблюдаться местная припухость лимфатических узлов.

