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YLEISTA

PHYK:ssa voit opiskella

e Yleislinjalla

e Urheilulinjalla (Urhea)

¢ Urheilun ja matematiikan yhdistelmalin-
jalla (Urhea, koulun sisdinen painotus)

e Matematiikkalinjalla

Urheilulinjoille ja matematiikkalinjalle oppilaat vali-
taan soveltuvuuskokeella. Yhdistelmalinjalle haetta-
essa tulee osallistua seka urheilun ettd matematii-
kan soveltuvuuskokeisiin.

YLEISLINJA

Yleislinjalle padsevat kaikki halukkaat oman oppi-
laaksiottoalueen oppilaat. Luokkia taydennetaan
oppilaaksiottoalueen ulkopuolisilla oppilailla, jos
vapaita oppilaspaikkoja jaa. Yleislinjan haku on yksi
hakutoive.

Yleislinjalla valinnaisaineet valikoituvat oppilaan
toiveiden perusteella. Myos yleislinjalaisilla on
mahdollisuus valita ylimaaraista liikuntaa.

SUOMEN

URHEILU

AKATEMIAT

URHEILULINJA

Pohjois-Haagan yhteiskoulussa on toiminut

33 vuotta urheilu- ja liikuntapainotteinen yla-
aste. PHYK on Suomen Olympiakomitean koor-
dinoima urheiluyldkoulu, joka on osa Padkau-
punkiseudun urheiluakatemiaa (Urhea).

Kiinnostus toimintaa kohtaan on ollut hyvin laa-
jaa. Pyrkijoita on ollut runsaasti eri puolilta paa-
kaupunkiseutua. Urheilua ja valmentautumista
voi luontevasti jatkaa pyrkimalld samassa raken-
nuksessa toimivaan PHYK:n urheilulukioon.

Koulun liikkunta- ja urheilutoiminta on jarjestetty
osin koulun omin voimin ja osin yhteisty6ssa la-
jiliittojen ja seurojen kanssa.

Urheilupainotus on tarkoitettu kilpaurheilijoille,
kilpaurheilijoiksi aikoville seka iloisille liikkujille,
jotka yksinkertaisesti pitavat runsaasta ja moni-
puolisesta lilkkunnasta. Kaikkien lajien harrasta-
jat ovat tervetulleita kouluumme.



MATEMATIIKKALINJA

Koulumme tarjoaa matemaattisesti suuntautuneille
nuorille mahdollisuuden aloittaa matematiikan sy-
ventavat opinnot jo ylakoulussa. Soveltuvuusko-
keella valitut oppilaat opiskelevat kaikki matematii-
kan tuntinsa omina ryhminaan.

Valikoitunut oppilasjoukko luo edellytykset yhteis-
ten perustehtavien joutuisaan kasittelyyn. Nain
opetusta voidaan merkittavasti laajentaa ja syven-
taa. Siihen sisallytetdan enemman vaativia, erityi-
sesti soveltavia tehtavia.

URHEILU-MATEMATIIKKALINJA

Urheilulinjan ja matematiikkalinjan voi myds yhdis-
taa. Talloin tulee osallistua molempien aineiden so-
veltuvuuskokeisiin, jotka ovat samat kuin erikseen
hakevillakin.

Tama yhdistelma, jossa fyysinen ja matemaattinen
ponnistelu taydentavat toisiaan, on osoittautunut
erityisen suosituksi vaihtoehdoksi.

Urheilun ja matematiikan yhdistelmalinjalle oppi-
laita valittaessa matematiikan soveltuvuuskoe on
ensisijainen kriteeri. Tdma linja on koulun oma si-
sdinen painotus.

HAKEMINEN

Pohjois-Haagan yhteiskouluun haetaan Helsingin
kaupungin sahkoisella lomakkeella Wilman kautta.
Jos haet sisdiseen painotukseemme urheilu-mate-
matiikkalinjalle, on tarkeda tayttda Wilma-lomak-
keen lisatietokenttdan koulun sisdinen hakujarjes-
tys. Linkit hakulomakkeisiin, ohjeineen, 16ytyvat
koulun kotisivuilta.

Sdhkoinen haku tulee tehda 2.1. -16.1.2026.

Myos ulkopaikkakuntalaiset voivat hakea kou-
luumme. Kotikunta ei vaikuta valintaan.

Oppilaaksiotto painotusluokille tapahtuu soveltu-
vuuskokeiden perusteella. Tarkempi kuvaus sovel-
tuvuuskokeista ja hakuohjeista |6ytyy osoitteista
phyk.fi/ylaaste/hakeminen ja soveltuvuuskoe.fi

Urheilulinjan soveltuvuuskokeen perusosa pide-
taan Pirkkolahallilla keskiviikkona 28.1.2026 klo
8.00-n. 16.00. Kaikki urheilulinjan ja urheilu-mate-
matiikkalinjan hakijat osallistuvat mydos erilliseen
lajiosaan, joka pidetdan perjantaina 30.1.2026.

Matematiikkalinjan soveltuvuuskoe pidetaian kou-
lulla keskiviikkona 4.2.2026 klo 8.00-10.00.

Urheilun ja matematiikan yhdistelmalinjalle hake-
vien tulee osallistua molempien aineiden soveltu-
vuuskokeisiin, jotka ovat samat kuin erikseen hake-
villakin.

Soveltuvuuskokeisiin ei tule erillista kutsua.

Sairaustapausten varalta jarjestetdaan soveltuvuus-
kokeiden varapaivat, jotka l6ytyvat kotisivuil-
tamme. Uusintakokeisiin osallistuminen edellyttaa
ladkarintodistusta. Jokaisella hakijalla on kuitenkin
vain yksi koepaiva kaytettavissa.
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Pietari Hannikaisen tie 6
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yahaku@phyk.fi
www.phyk.fi

Hausta lisdd ja ilmoittautumisohjeet:
phyk.fi/ylaaste

Yhteystietoja lisdd osoitteessa:
phyk.fi/yhteystiedot

Valmentajat on esitelty osoitteessa:
phyk.fi/urheilu/valmentajat

TERVETULOA

hyvat kuudesluokkalaiset
seka vanhemmat

tiedotustilaisuuteen
koulullemme
tiistaina 25.11.2025

kello 18.00
(kahvit 17.30)
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