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JARJESTAJAKOHTAINEN OPISKELUHUOLTOSUUNNITELMA

Opiskeluhuoltosuunnitelma on laadittu koko Pohjois-Haagan yhteiskoulun kayttoon ja se kattaa
perusopetuksen vuosiluokat 7-9 sekad Pohjois-Haagan yhteiskoulun lukion. Opiskeluhuoltosuunnitelmassa
kaytetaan termia opiskelija ja silla tarkoitetaan seka perusopetuksen oppilaita etta lukiokoulutuksen
opiskelijoita.

Suunnitelma on laadittu yhteistydssa oppilaitoksen opiskeluhuollon ja henkiléston kanssa. Yhteisten
kdytanteiden osalta yhteistyota on tehty Yksityiskoulujen liiton Opiskeluhuollon ohjausryhman ja sen alla
toimivien opiskeluhuollosta vastaavien asiantuntijoiden seka kuraattori- ja psykologiverkostojen kanssa.

Opiskeluhuolto toteutetaan kahdella tavalla: yhteisollisena ja yksilokohtaisena opiskeluhuoltona.
Yhteisollinen opiskeluhuolto on ennaltaehkaisevaa, koko koulua tukevaa ja rakentavaa toimintaa. Sita
organisoi koulussa opiskeluhuoltoryhma. Yksilokohtaista opiskeluhuoltoa jarjestetdan nuoren kehityksen,
hyvinvoinnin ja oppimisen edistamiseksi. Siita vastaavat opiskeluhuollon palveluiden asiantuntijat seka
luvanvaraiset monialaiset asiantuntijaryhmat ja moniammatilliset verkostot. Yksilokohtaista
opiskeluhuoltoa ohjaavat salassapitosdadokset.



Yksityisilla opetuksen jarjestdjillda on yhteinen Opiskeluhuollon ohjausryhma, jossa sovitaan
opiskeluhuoltotoiminnan keskeiset periaatteet seka yleinen suunnittelu, ohjaus ja arviointi. Ohjausryhma
tekee tiivista yhteisty6ta Helsingin kaupungin kanssa. Yksityiskoulujen liiton Opiskeluhuollon ohjausryhman
toimintasuunnitelma ohjaa yhteistydn muotoja. Ohjausryhma on edustettuna Helsingin opiskeluhuollon
yhteisty6foorumissa ja alueellisessa opiskeluhuoltoryhmassa.

Opiskeluhuollon ohjausryhman kautta toteutuu vastaavan kuraattorin palvelu seka kriisityon tukiryhma,
jonka kautta muiden yksityiskoulujen henkil6stda voi tulla koululle auttamaan, mikali koulua kohtaa koko
kouluyhteisda koskettava kriisi. Koulun rehtori, tai hanen ollessa estyneena apulaisrehtori, kutsuu
kriisiryhman tarvittaessa paikalle.

Opiskeluhuollosta sdadetdan Oppilas- ja opiskelijahuoltolaissa 1287/2013 sekd Oppilas- ja
opiskelijahuoltolain muutokset 377/2022. (Oppilas- ja opiskeluhuoltolaki)

Opiskeluhuollon kokonaistarve / kokonaismitoitus ja kaytettavissa olevat

opiskeluhuoltopalvelut
Opiskeluhuollon palveluita ovat koulu- ja opiskeluterveydenhuolto seka kuraattorin ja psykologin palvelut.

Pohjois-Haagan yhteiskoulussa on noin 900 opiskelijaa, joista noin puolet ovat peruskoulussa ja noin puolet
lukiossa. Oppilas- ja opiskelijahuoltolain mukaisesti psykologi- ja kuraattoripalveluita jarjestettdessa saa
yhta kuraattoria kohden olla enintdan 670 opiskelijaa ja yhta psykologia kohden enintaan 780 opiskelijaa.
Pohjois-Haagan yhteiskoulussa kuraattori- ja psykologipalvelut tuottaa Pohjois-Haagan yhteiskoulu.
Opetuksen jarjestdja osoittaa opiskeluhuollon tilat.

Opiskeluhuollon tarvepohjaisen mitoituksen arviointi

Opiskeluhuollon kokonaisresurssin arvioinnin pohjalla ovat toimintaympariston erityispiirteet, aikaisempien
vuosien kokemus, keratty data, opiskeluhuollon vuosisuunnitelma seka opiskelijakyselyt. Toteutettavia
kyselyitd ovat esimerkiksi valtakunnallinen kouluterveyskysely, Opintokamu -kysely seka koulun oma
vuosittainen luokkakysely.

Naiden kyselyiden pohjalta selvitetdan opiskeluhuollon tarvetta seka ennaltaehkaisevan tyon sisaltoja ja
suuntaa seka tarvittavia toimenpiteita.

Koulukohtaisten kyselyiden lisdksi resurssien maarittelyn ja suunnittelun pohjana ovat valtakunnalliset
kyselyt. Kouluterveyskysely toteutetaan joka toinen vuosi, ja siitd saadaan vertailutietoa oppilaitoksen,
kuntatason ja valtakunnallisen tason valilla. Opiskeluhuollon laatua mitataan Terveyden ja hyvinvoinnin
laitoksen valtakunnallisella Tea-Viisarilla. Lukioiden kyselyt toteutetaan parillisina ja peruskoulun
parittomina vuosina.

Opiskeluhuoltopalveluiden jarjestaminen

Opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalvelut jarjestdad Pohjois-Haagan yhteiskoulu.
Kouluterveydenhuollon jarjestaa Helsingin kaupunki. Kuraattorin ja psykologin vastaanotolle opiskelijan on
paadstdva viimeistaan seitsemantena oppilaitoksen tyopaivana sen jalkeen, kun opiskelija on tata pyytanyt.
Kiireellisessa tapauksessa mahdollisuus keskusteluun jarjestetdan samana tai seuraavana tyopaivana.
Asianosaisen palvelun ammattilainen maarittelee asian kiireellisyyden.

Kuraattori on koulun sosiaalityontekija, tarkemmin ennaltaehkaisevaan lastensuojelutyohon erikoistunut
koulun sosiaalityon asiantuntija. Kuraattorilta saa apua ja ohjausta, jos oppilaalla tai opiskelijalla on
vaikeuksia tai ongelmia esim. koulunkayntiin, ihmissuhteisiin, pdihteisiin, ajankayttoon tai
elamanmuutoksiin liittyvissa asioissa. Kuraattori tekee myds yhteisollista opiskeluhuoltoty6ta, hanen
tehtaviinsa kuuluu koko kouluyhteisdn hyvinvoinnin ja toiminnan tukeminen. Kuraattori tydskentelee


https://www.yksityiskoulut.fi/jasenkouluille/opiskeluhuollon-ohjausryhma/
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2013/20131287

tiiviisti yhteisty6ssa huoltajien tai muiden laillisten edustajien, opettajien ja koulun muun henkilékunnan
kanssa seka tarvittaessa koulun ulkopuolisten viranomaisten ja yhteistyoverkostojen kanssa. Edella
mainitut tahot voivat olla suoraan yhteydessa kuraattoriin, ja tarvittaessa tapauskohtaisesti ohjata
opiskelijoita kuraattorin asiakkaaksi. Yhteydenotosta ja oikeudesta saada oppilashuollon palveluja, kts.
edempana oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 15§ ja 16§. Kuraattori on tavattavissa koululla viitena paivana
viikossa.

Psykologin tyon tavoitteita koulussa ovat lasten ja nuorten hyvinvoinnin, terveen kehityksen, oppimisen
seka koulunkaynnin edistaminen ja tukeminen. Psykologi tarkastelee ilmidita ja ongelmia niin yksilon,
perheen, ryhman kuin yhteisénkin nakdkulmista. Psykologi tekee seka yhteisoéllista hyvinvointia edistavaa
ettd myos keskustelutapaamisin toteutuvaa yksiléty6ta koululla. Psykologi voi arvioida ja tutkia
mielenterveyteen, kehitykseen, oppimiseen tai koulunkayntiin liittyvid pulmia ja ohjata lapsia / nuoria
tarvittaessa jatkotutkimuksiin / hoitoon koulun ulkopuolelle. Psykologi tuo psykologista asiantuntijuutta
koulujen ja oppilaitosten kdyttoon. Tama tapahtuu antamalla konsultaatiota henkilostolle ja tekemalla
yhteistyota koko henkildston kanssa. Psykologi on yhteydessa myos koulun ulkopuolisen palveluverkon
suuntaan. Psykologi on tavattavissa koululla viitena paivana viikossa.

Koulu- ja opiskeluterveydenhuolto on ennaltaehkaisevaa terveydenhuoltoa ja siitd vastaa Helsingin
kaupunki. Tilat kouluterveydenhuollolle osoittaa opetuksenjarjestaja.

Koulu- ja opiskeluterveydenhuoltoon kuuluu oppilaiden ja opiskelijoiden terveydenhoito, terveysneuvonta,
erikoistutkimuksiin ohjaaminen ja koulun terveydellisten olojen valvonta. Sen tehtavana on edistaa
oppilaiden terveyttd ja hyvinvointia. Hyvinvointia uhkaavat tekijat pyritdan havaitsemaan mahdollisimman
varhain. Tukea tarvitseva oppilas/opiskelija ohjataan tarvittaessa koulun ulkopuolisen avun piiriin.
Yhteistyota tehdaan huoltajien ja tarvittaessa muiden nuoren eldamassa olevien yhteistyoverkostojen
kanssa. Sairaanhoitopalvelut hoidetaan padsaantdisesti nuoren omalla terveysasemalla.

Kouluterveydenhoitajat ovat tavattavissa koululla jokaisena arkipaivana. Laakari on koululla erikseen
ilmoitettavina ajankohtina ja ajanvaraus ladkarille tapahtuu terveydenhoitajan kautta.

Terveydenhoitaja hoitaa lakisdateiset terveystarkastukset ja pyrkii tapaamaan jokaisen oppilaan vuosittain.
Laajat terveystarkastukset (th + [d3kari) tehddan yldkoulussa 8. luokalla. Lukiossa tarkastus tehdaan tytoille
1. opiskeluvuoden aikana ja pojille 2. opiskeluvuoden aikana (ennakkoterveystarkastus kutsuntoja varten).

Toimenpiteet yhteisollisen opiskeluhuollon edistamiseksi

Opiskelijoiden ja opettajien vuorovaikutus on olennaista menestykselliselle oppimiselle. Pohjois-Haagan
yhteiskoulu on yhteis0, jossa jokainen opiskelija ja henkilokunnan jasen on tervetullut, yhdenvertainen ja
arvostettu.

Yhteisollinen opiskeluhuolto on koko koulun toimintaa. Vastuu hyvinvoinnin ja turvallisuuden
toteutumisesta kuuluu kaikille kouluyhteiséssa. Kodin ja koulun yhteisty6lla on tassa keskeinen rooli.
Koulun rakenteet ja kdytdnnot ovat joustavia ja mahdollistavat monipuolisen toiminnan. Toiminnallisuus
kouluyhteisdssa on luonteva osa jokaista opiskelupaivaa.

Turvallinen ja ilmapiiriltdaan ystavallinen toimintakulttuuri tukee opettajan ja opiskelijan valista seka
opiskelijoiden keskinaista vuorovaikutusta ja edistaa hyvinvointia. Koulutydssa pyritdan ennakoitavuuteen
ja arjen hallintaan. Kuulluksi tuleminen, kohtaaminen ja oikeudenmukaisuuden kokemus rakentavat
luottamusta. Rauhallinen ja hyvaksyva ilmapiiri, hyvat sosiaaliset suhteet sekd ympariston viihtyisyys
edistavat tyorauhaa.



Hyvinvointia ja turvallisuutta arvioidaan ja kehitetdan Pohjois-Haagan yhteiskoulussa yhdessa
oppilaskunnan hallituksen kanssa. Oppilaskunnan hallitus kokoontuu saanndllisesti ja tapaa
opiskeluhuoltoryhmaa seka rehtoreita sdannollisilla aamukahveilla.

Kiusaamista, vakivaltaa, rasismia tai muuta syrjintaa ei hyvaksyta ja epaasialliseen kaytokseen puututaan.
Pohjois-Haagan yhteiskoulussa noudatetaan voimassa olevaa suunnitelmaa oppilaiden ja opiskelijoiden
suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta. Oppilaitoksen turvallisuutta seka suunnitelmaa
erilaisissa kriiseissa ja vakivaltatilanteissa ohjaa Pohjois-Haagan yhteiskoulun kriisisuunnitelma.

Yhteisollinen opiskeluhuoltoryhma

Pohjois-Haagan yhteiskoulun opiskeluhuoltoryhma vastaa yhteiséllisen opiskeluhuoltotydn suunnittelusta.
Ryhma tapaa sdannollisesti ylakoulun osalta kerran viikossa, lukion osalta kaksi kertaa jaksossa. Ryhman
tapaamisissa suunnitellaan ja koordinoidaan opiskeluhuollon toimintasuunnitelman mukaista toimintaa.
Lukuvuoden toimintasuunnitelman aihepiirit nousevat kouluyhteison arjesta ja erilaisten lakisaateisten
kyselyiden pohijalta.

Pohjois-Haagan yhteiskoulussa on kaytdssa opiskeluhuollon konsultaatioaika. Kaikki opiskeluhuoltoryhman
jasenet varaavat viikossa saman tunnin kalenteristaan oppilashuollon monialaisten asiantuntijaryhmien
tyoskentelyyn ja konsultaatioon.

Ryhmien tyon painopiste on ennaltaehkaisevassa hyvinvointitydssa. Luokanvalvojat ja ryhmanohjaajat
vierailevat ryhmien tapaamisissa ja kertovat ryhmansa yleisesta opiskeluilmapiiristda. Ndiden viestien
perusteella opiskeluhuoltoryhmat suunnittelevat tarvittavia toimenpiteita mahdollisten ongelmatilanteiden
ratkaisemiseksi. Suunnittelua ohjaa myos oppilaskunnalta saatu palaute, vuosittaiset luokkakyselyt seka
valtakunnalliset kyselyt, joiden pohjalta valitaan opiskeluhuoltoryhman vuosittaiset painopisteet.

Opiskeluhuollon toimintaa johtaa apulaisrehtori, jonka lisdaksi opiskeluhuoltoryhmaan kuuluvat kuraattorit,
koulupsykologit, terveydenhoitajat seka erityisopettajat, fysioterapeutti ja opinto-ohjaajat. Ajankohtaisen
henkildston nikee osoitteesta https://www.phyk.fi/koulumme/oppilashuolto/.

Turvallinen kouluymparistd

Yhteisollisen opiskeluhuollon yhtena painopisteena on opiskeluympariston esteeton terveellisyys ja
turvallisuus. Seurantaa tehdaan yhteistyossa kouluterveydenhuollon, johtoryhman, terveystarkastajan,
terveyshuollon, tyésuojelutoimikunnan ja tarvittaessa muiden yhteistydtahojen kanssa.

Koulutapaturmissa opiskelija saa ensiavun koulun henkilokunnalta ja tarvittaessa hdanet ohjataan
terveydenhoitajan luokse tai jatkohoitoon. Koulussa tapahtuneesta tapaturmasta ilmoitetaan valittomasti
opiskelijan huoltajalle.

Koulun henkilokuntaa koulutetaan sadnnollisesti ensiavun antamiseen ja kuka tahansa on velvollinen
hatatilanteessa antamaan ensiapua.

Koulun terveellisyydesta, turvallisuudesta ja yhteison hyvinvoinnista huolehditaan osana
tyosuojelutoimintaa. Koulussa otetaan osaa tydsuojeluun ja turvallisuuteen liittyviin tarkastuksiin seka
osallistutaan turvallisuussuunnitelman laatimiseen ja paivittamiseen.

Koulussa on pdihdesuunnitelma ja suunnitelma opiskelijan suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja
hairinnalta seka kriisisuunnitelma, jonka mukaan uhka- ja vaaratilanteissa toimitaan. Suunnitelmat
tarkistetaan lukuvuosittain ja kdydaan soveltuvin osin opiskelijoiden kanssa lapi kouluvuoden alussa luokan-
ja ryhmanohjaajan kanssa.


https://www.phyk.fi/koulumme/oppilashuolto/

Peruslahtdkohtana turvallisuustoiminnassa on lainsdddannon noudattaminen, selkedsti jaetut
vastuualueet, velvollisuudet ja valtuudet seka sovittujen toimintatapojen soveltaminen ja noudattaminen
kdytdannossa. Koulun jarjestyssadnnot ja niiden noudattaminen turvaavat koulun arkea ja omalta osaltaan
ennaltaehkaisevat vaaratilanteiden syntymisid. Koulun aikuisilla on yhtenevaiset toimintatavat koulun arjen
sujuvuuden yllapitamiseksi. Kriisi- ja turvallisuussuunnitelmassa kuvataan koulun toimintamallit.

Kriisitilanteissa toimintavastuu on ensisijaisesti Iasna olevilla aikuisilla. Ensimmaiseksi tiedon saanut
kriisiryhman jasen kutsuu kriisirynman koolle. Kriisiryhmaa johtaa rehtori. Lisdksi koulun rehtori on
vastuussa kriisisuunnitelman perehdyttamisesta henkilokunnalle seka siita tiedottamisesta. Rehtori on
vastuussa myos tilanteiden tiedottamisesta niin koulun sisalla kuin koulun ulkopuolellakin. Kriisitilanteiden
jalkihoidossa kaikki koulussa toimivat henkilot ohjataan tarpeen mukaan asianmukaiseen jatkohoitoon.

Koulun oma kriisiryhma voi tarvittaessa pyytaa yksityiskoulujen kriisitydn tukiryhman tukea kriisitydhon.
Yhteydenotosta yksityiskoulujen kriisityon tukiryhmaan vastaa aina rehtori. Rehtori, tai rehtorin nimeama
henkild, ottaa yhteytta tukiryhman koordinaattoriin. Yksityiskoulujen kriisityon tukiryhman tarkoituksena
on tukea ja tdydentda koulun omaa kriisityota, yksittdista koulua kohtaavassa, vakavassa kriisitilanteessa.
Yksityiskoulujen kriisityon tukiryhméan toimintamuotoja ovat konsultatiivinen tyo, jalkautuva kriisityo
kouluilla, seurantakeskustelut opiskelijaryhmille tai henkilokunnalle, seka tarvittaessa jalkihuollon
suunnittelu ja seuranta.

Pohjois-Haagan yhteiskoulu tekee paikallista yhteistyota alueen toimijoiden kanssa. Yhteistyotahoja ovat
esimerkiksi Haagan lampio, Haagan seurakunta sekd Haagan aluetyoryhman kautta useat muut verkostot.

Opiskeluhuoltosuunnitelman liitteet:
e Suunnitelma opiskelijan suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta
e Kriisisuunnitelma (sis. toimintasuunnitelman seksuaaliseen hairintdan puuttumisesta)
e Suunnitelma ojentamis- ja kurinpitokeinojen kayttamisesta pk ja lukio erikseen
® Jdrjestyssdaannot

e Suunnitelma ennaltaehkdisevasta paihdetyosta

Toimenpiteet tarvittavien tukitoimien jarjestamiseksi

Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan yksittaista opiskelijaa koskevaa monialaista tydskentelya,
opiskelijalle annettavia kouluterveydenhuollon palveluita seka opiskeluhuollon psykologi- ja
kuraattoripalveluita. Tavoitteena on seurata ja edistaa opiskelijan kokonaisvaltaista kehitysta, terveytta,
hyvinvointia ja oppimista. Varhainen tuki ja ongelmien ehkaisy ovat tarkeita.

Mikali koulun henkilékunnan jasenelld heraa huoli opiskelijasta, on hdanen velvollisuutensa ottaa asia
puheeksi asianosaisen kanssa. Lapsen edun mukaisesti opiskelijan asiaa viedaan tapauskohtaisesti
eteenpadin. Asiantuntijan arvio maarittaa jatkotyoskentelyn muodot ensisijaisesti yhteistydssa opiskelijan ja
huoltajien kanssa.

15§
Oikeus saada opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalveluja

Opiskelijalle on jdrjestettdvd mahdollisuus keskustella henkilokohtaisesti opiskeluhuollon psykologin tai
kuraattorin kanssa viimeistdén seitsemdntend oppilaitoksen tydpdivdnd sen jélkeen, kun opiskelija on tétd
pyytényt. Kiireellisessé tapauksessa mahdollisuus keskusteluun on jdrjestettévéd samana tai seuraavana
tyépdivdand.

Mahdollisuus henkilékohtaiseen keskusteluun on jérjestettdvd opiskelijalle 1 momentissa tarkoitetulla
tavalla myés opiskelijan huoltajan tai muun henkilén yhteydenoton perusteella, jollei kyseessd ole



yhteydenottajan neuvonta ja ohjaus tai jos keskustelun jdrjestiminen on muusta syystd ilmeisen
tarpeetonta.

Opiskeluhuollon psykologin tai kuraattorin arvion perusteella opiskelijalla on oikeus saada riittévdé tuki ja
ohjaus hénen opiskeluunsa ja kehitykseensdi liittyvien vaikeuksien ehkdisemiseksi ja poistamiseksi.
Tarvittaessa opiskelija on ohjattava saamaan muita opiskeluhuollon palveluja sekd muuta erityisen tuen
tarpeessa olevia lapsia ja nuoria tukevaa toimintaa.

16§
Yhteydenotto opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalvelujen saamiseksi

Jos oppilaitoksen tai opiskeluhuollon tyéntekijd arvioi, etté opiskelijan opiskeluvaikeuksien tai sosiaalisten
tai psyykkisten vaikeuksien ehkdisemiseksi taikka poistamiseksi tarvitaan opiskeluhuollon psykologi- tai
kuraattoripalveluja, hdnen on otettava viipymdttd yhteyttéd opiskeluhuollon psykologiin tai kuraattoriin
yhdessd opiskelijan kanssa ja annettava tiedossaan olevat tuen tarpeen arvioimiseksi tarvittavat tiedot.
Jos yhteydenottoa ei ole mahdollista tehdd yhdessd, opiskelijalle on annettava tieto yhteydenotosta ja
mahdollisuus keskustella yhteydenottoon liittyvistd syisté 15 §:n 1 momentissa sédidetyssé mddrdajassa.
Myéds muu kuin 1 momentissa tarkoitettu, joka ammatillisessa tehtédvdssddn on saanut tietdd opiskelijan
tuen tarpeesta, voi salassapitoscddnndsten estdmdttd ottaa yhteyttd opiskeluhuollon psykologiin tai
kuraattoriin.

Opiskelijan huoltajalle tai muulle lailliselle edustajalle on annettava tieto tdssd pykéldssd sdddetystd
yhteydenotosta, jollei tdssd tai muussa laissa toisin séddetd.

Lastensuojelulain mukaan perusopetuksen henkilost66n kuuluvalla on salassapitosadnnosten estamatta
velvollisuus tehda viipymatta lastensuojeluilmoitus, jos hdn on tehtdvassdan saanut tietaa lapsesta, jonka
hoidon ja huolenpidon tarve, kehitysta vaarantavat olosuhteet, tai oma kayttaytyminen edellyttaa
lastensuojelun tarpeen selvittamista.

Monialaiset asiantuntijaryhmat
Yksittdisen opiskelijan tai tietyn opiskelijaryhman tuen tarpeen selvittamiseen ja opiskeluhuollon palvelujen
jarjestamiseen liittyvat asiat kasitelladn tapauskohtaisesti koottavassa monialaisessa asiantuntijaryhmassa,
joka nimeaa keskuudestaan vastuuhenkilon.

Opiskelijan yksiloidylla kirjallisella suostumuksella hdnen asiansa kasittelyyn voi osallistua tarvittavia
opiskeluhuollon yhteistydtahoja taikka opiskelijan laheisia.

Opiskeluhuoltoryhman jasenilla on lisaksi oikeus pyytda neuvoa opiskelijan asiassa tarpeelliseksi
katsomiltaan asiantuntijoilta ja ilmaista heille siina tarkoituksessa salassa pidettavia tietoja siten kuin
viranomaisten toiminnan julkisuudesta annetun lain (621/1999) 26 §:n 3 momentissa sdddetdan.

Monialainen asiantuntijaryhma arvioi tuen intensiteetin ja suunnittelee yhdessa opiskelijan kanssa
tarpeelliset tuen muodot. Tilannetta seurataan ja tuen maaraa arvioidaan asiantuntijaryhman tapaamisissa,
joita jarjestetdan aina tarpeen mukaan. Mikali tuki ei koulun jarjestamana riita, ohjaa asiantuntijaryhma
opiskelijan eteenpain muille tahoille.

Monialaiset asiantuntijaryhmat ovat tarvittaessa ja tapauskohtaisesti yhteydessa lahimpiin
yhteistyotahoihin kuten poliisiin, erikoissairaanhoitoon, lastensuojeluun tai etsivdan nuorisotyohon seka
kolmannen sektorin palveluihin.

Asian kasittelysta laaditaan opiskeluhuoltokertomus. Ryhman vastuuhenkil® tai muu asiantuntijaryhman
jasen kirjaa siihen yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestamiseksi ja toteuttamiseksi valttamattomat tiedot.
Kertomus etenee aikajarjestyksessa ja jatkuvamuotoisena. Mikali sivulliselle annetaan
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opiskeluhuoltokertomukseen sisaltyvia tietoja, kirjataan ylos kenelle, mita ja mista syysta tietoja on
luovutettu. Opiskeluhuoltokertomukset ovat kootusti opiskelijan Wilman Muistiot-valilehdella.

Rekisterista on kirjattu opiskeluhuollon rekisteriote, jota sdilytetaan vastuuhenkilén maarittamassa
paikassa. Rekisteriote on julkinen asiakirja.

Laakari-, psykologi- ja kuraattoripalveluista tehtavat asiakirjat ovat erillisten sosiaali- ja
terveysviranomaisten rekistereiden alaisia, ja niista vastaa kukin sektori itsendisesti.

Tarvittavan opiskeluhuollon jarjestaminen kurinpitotoimen yhteydessa
Ojentamis- ja kurinpitokeinoista maaratdan perusopetuslaissa (29 §, 35-368). Tarvittavat
opiskeluhuoltopalvelut on tarjottava oppilaalle seuraavissa ojentamis- ja kurinpitomenettelyissa.

e Opetuksen jarjestadjan on huolehdittava siitd, etta oppilaalle, joka on poistettu oppitunnilta tai
koulun tilaisuudesta, jarjestetaan tarvittava opiskeluhuolto. Oppilasta ei saa jattaa ilman
valvontaa poistumaan maaraamisen jalkeen.

e Opetuksen epadamisen aikana oppilaalle on jarjestettdava 36 h §:ssa tarkoitettuna opiskeluhuoltona
mahdollisuus keskustella henkilokohtaisesti opiskeluhuollon psykologin tai kuraattorin kanssa.
Lisdksi oppilaalle on jarjestettava muu hanen tarvitsemansa tuki epaamisen aikana ja oppilaan
palatessa opetukseen. Oppilaalle tehdadn suunnitelma opetukseen palaamisen tukemiseksi.

e Opetuksen jarjestdjan on huolehdittava siitd, ettd oppilaalle, jolle on maaratty kirjallinen varoitus,
jarjestetaan tarvittava opiskeluhuolto.

e Opetuksen jarjestdjan on huolehdittava siitd, etta oppilaalle, joka on erotettu maaraaikaisesti,
jarjestetaan tarvittava opiskeluhuolto.

Pohjois-Haagan yhteiskoulussa ojentamiskeinojen yhteydessa opiskelijalle ja taman huoltajille kerrotaan
mahdollisuudesta kayttda opiskeluhuollon palveluita. Naihin palveluihin hakeutuminen on vapaaehtoista.

Kurinpitotoimien yhteydessa Pohjois-Haagan yhteiskoulun opiskelijalle tarjotaan mahdollisuus
henkilokohtaiseen keskusteluun opiskeluhuollon henkiléston kanssa. Kurinpitotoimesta tehdyn paatoksen
yhteyteen liitetaan kirjalliset ohjeet valitusoikeudesta seka opiskeluhuoltohenkilostén yhteystiedot.

Oppilaan koulupaivan aikaisen erityisruokavalion tai laakityksen
ilmoittamisen kaytanteet

Koulupaivan aikaisen laakityksen kaytanteet
Oppilaan sairauden vaatiman hoidon, erityisruokavalion ja ladkityksen jarjestaminen hoidetaan
kouluterveydenhuollon ja koulun henkiléston sekd oppilaan ja vanhempien yhteistyona.

Sairauden vaatima koulupdivan aikainen hoito suunnitellaan tapauskohtaisesti kouluterveydenhuollon
kanssa. Kouluterveydenhuolto tekee yhteisty6ta vanhempien, koulun muun henkilékunnan seka opiskelijan
sairaanhoidosta ja kuntoutuksesta vastaavien tahojen kanssa.

Koulussa annetaan ladkkeita vain opiskelijan yksilllisen suunnitelman mukaan tai ensiapuna
erityistilanteissa. Ladkehoitoa toteutetaan seuraavissa tilanteissa yksilollisesti tehdyn suunnitelman
mukaan:

e ensiapuldakitys anafylaktisessa reaktiossa

e ensiapuladakitys epilepsiakohtauksessa

e astmalapsen avaava ladke astmakohtauksessa tai ennakoivasti esim. ennen liikuntatuntia
o diabeetikkolapsen insuliinipistokset ja ensiapulaakitys insuliinishokissa.



Erityisruokavalioista ilmoittaminen

Pohjois-Haagan yhteiskoulussa terveydellisistd, eettisistd ja uskonnollisista syista tarvittava
erityisruokavalio toteutetaan huoltajan ilmoituksen perusteella. Huoltaja ilmoittaa asian Wilmassa
taytettavalla lomakkeella, mista tieto valittyy ruokapalvelulle.

Erityisruokavalioiden oikea ja turvallinen toteutus edellyttaa tasmallista tietoa ruokailijan ruokavaliosta.
Erityisruokavaliolomakkeen tiedot tarkistetaan vuosittain. Terveystarkastuksissa kdydaan oppilaan
ruokavalio ldpi ja annetaan neuvontaa ja ohjausta terveellisen ja monipuolisen ruokavalion toteuttamiseen.

Laajan terveystarkastuksen osallistumisen kaytanteet

Terveydenhoitaja hoitaa lakisdateiset terveystarkastukset ja pyrkii tapaamaan jokaisen oppilaan vuosittain.
Laajat terveystarkastukset (th + |ddkari) tehddan ylakoulussa 8. luokalla. Lukiossa tarkastus tehdaan tytoille
1. opiskeluvuoden aikana ja pojille 2. opiskeluvuoden aikana (ennakkoterveystarkastus kutsuntoja varten).

Yhteistyd opiskelijoiden ja heidan huoltajiensa kanssa

Opiskeluhuoltotyota ohjaa kaikkien osapuolien kunnioittaminen, luottamuksellisuus seka eri osapuolien
tietojen saantia ja salassapitoa koskevat sdddokset. Opiskelijoita ja huoltajia tiedotetaan
opiskeluhuoltoryhman toiminnasta lukukauden alussa. Opinto-oppaissa ja koulun kotisivuilla esitelldan
opiskeluhuoltoryhmaén jasenet ja heidan tyonjakonsa

Lisaksi koulun opiskeluhuoltoryhma esittaytyy ja esittelee toimintaansa uusille oppilaille oppitunnilla ja
ryhmaytystapahtumissa seka heidan huoltajilleen tarkoitetussa vanhempainillassa syyslukukauden alussa.

Opiskeluhuoltoryhma tekee yhteistyota opiskelijoiden kanssa. Oppilaskunnan hallitus ja
opiskeluhuoltoryhma kokoontuvat lukukausittain keskustelemaan yhteisista asioista ja yhteisollisen
opiskeluhuollon sisalloista. Oppilaskunnan tai sen hallituksen edustajia voidaan kutsua myos erikseen
yhteisollisen opiskeluhuollon kokouksiin. Oppilaskunnan edustaja on myos kutsuttuna jasenena koulun
yllapitdjan johtokunnan kokouksissa.

Yksilokohtaista opiskeluhuoltoa maarittaa opiskelijan oikeus opiskeluhuollon palveluihin, sen
luottamuksellisuus, maksuttomuus ja vapaaehtoisuus.

Opiskeluhuoltosuunnitelman toteuttaminen ja seuraaminen
Opiskeluhuoltoryhma paivittda suunnitelman vuosittain. Kevaalld arvioidaan lukuvuoden tavoitteiden
toteutumista ja asetetaan seuraavan lukuvuoden opiskeluhuollolliset tavoitteet. Samalla ryhma
aikatauluttaa seuraavan lukuvuoden toimintaansa. Lukuvuoden aikana ryhmat seuraavat tavoitteiden
toteutumista seka reagoivat lukuvuoden aikana syntyneisiin tarpeisiin.

Opiskeluhuolto keraa palveluiden saatavuudesta, laadusta ja asiakkuuksista yksiloimatonta tilastotietoa.
Tietoa kdytetdaan toiminnan suunnitteluun ja mitoituksen seurantaan. Yksiloimaton tilastotieto luovutetaan
viranomaisille ndiden pyytaessa sdannollisesti seurantatietoa oppilaitoksilta. Tallainen taho on esimerkiksi
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos, joka kysyy tilastoitua tietoa Tea-viisari kyselyssa, jolla mitataan
opiskeluhuollon johtamisen laatua.

Kouluterveyskyselyissa selvitetdan palveluiden saavutettavuutta.



